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Sezeni Sharon s Glennou Dietrich

Po rozhovoru se Sharon jsem mél z nékterych jejich slov tizivy pocit.
Nechtél jsem, aby se domnivala, ze jako matka né&jak selhala. Vidél jsem
uz, jak se lidé zbavili vyc€itek svédomi i smutku a zacali se na své pro-
blémy divat Uplné jinak, kdyz zjistili, Ze si je naplanovali. Doufal jsem,
ze sezeni s Glennou Sharon pomiize najit dusevni klid.

Glenna zacala tim, ze nam sd¢lila to, co se jiz dozvédéla od duchii.

,Bylo mi feceno néco o tvém synovi. V jinych Zivotech se zabyval
ezoterikou a magii. Stavalo se mu, ze se zhmotnilo néco, co si ptal. Je
mozné, ze byl dokonce Samanem nebo magem. Rad by takové magické
véci zase zazival. Céaste¢né proto ho to pfitahovalo k drogam. Pfi uziti
nekterych drog dochézi v téle k chemické reakci, kterd je urCitym zpt-
sobem magicka.

Cely jeho Zivot je o vytvareni neobycejnych véci. M4 velky talent.
Je opravdu nadany. Kdyz si vezmeme Einsteina a jiné osobnosti, které
lidstvu pfinesly néco opravdu velkého nebo byly vyznamnymi umélci,
v détstvi a mladi byli tito lidé hodné problémovi, protoze je velmi tézké
vnést takové vibrace plné€ do fyzického téla. AZ kdyZ opravdu dospéji,
za¢nou vysilat silnou pozitivni energii.*

,Nez zacal Tony brat drogy, mél neuvértitelné umélecké schopnosti,
potvrdila Sharon. ,,UzZ se tomu nevénuje, uz celé roky ne, ale nadani ma.
Ma IQ 140.«

Glenna zménila téma: ,,Kdyz se na n¢j naladim, vidim strach. Ales-
pont mam takovy pocit.*

,,Ja to také tak citim,* souhlasila Sharon.

,KdyZ mame né&jaké velké nadani, ale nevime, jak ho vyuzit,” pokra-
covala Glenna, ,,v téle vznika energeticky blok. A zablokovana energie
vede k onemocnéni. Proto se ho snazte ptivést zpatky k jeho tvotivosti.
A m¢éjte ho rada, milujte ho, milujte ho, milujte ho. Mé pocit, ze udélal
néco Spatného a Ze ve vasich o€ich ztratil tictu a hodnotu.*

Glennin soucit byl t¢émét hmatatelny. Ulevilo se mi — Sharon byla v dob-
rych rukou.

,Naplanovali jsme si to pfedem pro vyssi dobro?* zeptala se Sha-
ron.

,Pro vyssi dobro a také proto, ze to vase duSe potiebovaly zazit,*
odpovédéla Glenna. ,,Pfichazime na tento svét, abychom zazili v§echno
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mozné. VSichni jsme uz byli vrazi, nésilnici i svétci. Zazili jsme vSech-
no anebo to jesté zazijeme. A predem si to planujeme, abychom m¢li
dokonaly scénat pro cokoliv, co se zrovna potfebujeme naucit.

Co se vas tyce, uz jste se sem nemusela vratit. Zavrsila jste sviij cyk-
lus uceni, ale pfisla jste sem zase, abyste pomohla jemu. Netikam, ze
to je vas jediny cil, ale byl to hlavni ditvod vaSeho rozhodnuti vratit se.
On to na urcité urovni vi. Miize to pro n¢j byt skvélé, ale i velmi tézké,
protoze to v ném vyvolava vycitky svédomi.*

Tato informace mé prekvapila. Bylo to poprvé, co jsem slysel, Ze se né-
jaka duse nepotiebovala inkarnovat. Vzpomnél jsem si na Sharonin pro-
gram MOM - jak zuzitkovala svou bolest, aby pomohla druhym. Doslo
mi, ze Glenna a ja mluvime s velmi vyspé€lou dusi.

,,On nevi, jak o sebe pecovat,” fekla Glenna Sharon. ,,To se sem pfi-
Sel naucit. Vy mate uzasné pecovatelské schopnosti. To je vase zvlastni
nadani. Nejenom ze je od vas piijima, ale pozoruje vas a pozdéji vas
bude napodobovat.

»Nedavno mi fekl néco, co mé uplné ohromilo, fekla na to Sharon.
,Rekl: ;Mami, kazdy den mé& inspiruje§ v§im tim, co pro viechny dé-
1as. <

Sharon, Glenna a ja jsme se pak chvili bavili. Pak nastalo ticho. Glen-
nino védomi se vzdalilo a zacalo s ndmi komunikovat jiné védomi.

,»S velkou radosti jsme pftijali vaSe pozvani,“ viele nas pozdravily
bytosti, které se ted’ projevovaly skrze Glennu. Zjevné jich bylo vic, ale
mluvily jako jeden. Jejich hlas mél opravdu vesely ton. Mluvily mékce
a laskavé.

.S laskou vas vitame na této hranici mezi nasim a vasim svétem. Zij eme
v dimenzi, jez je od té vasi vzdalena jen na tloustku vlasu. Dva z nds jsou
pravodci. Jeden z nas pracuje s tebou, Sharon, jiz od tvého poceti, a vlast-
né jesté od davnéjsi doby, jeste kdyz se tva duse rozhodovala naplanovat
si viechno, co t& potkd v této inkarnaci. Zijeme v andélské fi§i, a proto nas
muzes brat jako své andély strazné. Mas na nas néjaké otazky?*

Sharon se se mnou predtim domluvila, ze mi pfenecha vedeni. Zacal
jsem tim, Ze jsem se channelovanych bytosti zeptal na jejich jména.

,Nase jména jsou vibrace, a proto nevime, jak je vyslovit rty média,*
odpovédély bytosti.

,Deékujeme vam za to, ze s nami dnes mluvite. Naplanovali si Sharon a
jeji syn uz ptred narozenim, ze Tony prozije zavislost na drogach, a pokud
ano, proc?*
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,Odpoveéd na tuto otdzku zni ano,” fekli and¢€l€. ,,Veskeré zazitky
jsou promysleny uz pted zvolenou inkarnaci. Pfesny cas, urCité situace
a energie jinych lidi, to vSechno do sebe musi dokonale zapadat, aby
mohla duSe zazit dary poznéni a moudrosti, jez skyta vase fise.*

,,Co se Sharon chtéla naucit anebo jak se chtéla vyvijet, kdyz bude
rodicem drogové zavislého ditéte?

,,Podstatné pro ni bylo prozit to vSechno v pokote. Jeji duse i osobnost
ma v této inkarnaci mnozstvi dobrych vlastnosti, takze mé rizné schop-
nosti a energii a dokaze nesmirné hodné davat. Proto vznikla potieba
vytvorit ur€ité omezeni, protoze ve vasem svété slouzi omezeni dusi
k ristu. Kdyz zazivate omezeni, musite piekonat frustraci, respektovat
své meze a soustfed’ovat energii — energii, jez pronikd hustou hmotou
vaSeho svéta a vytvaii prostory svétla a vyssi vibrace.*

And¢€lé nam pravé poskytli ptiléhavé vysvétleni, pro¢ je fyzicky
svét tak pritazlivy pro vécné, nefyzické duse. Kdyz mluvili o omezeni,
vzpomn¢l jsem si na Doris (druha kapitola), jejiz duse mi fekla, ze duse
vnimaji samy sebe jako neomezené. Jelikoz kontrast vede k hlubsimu
sebepoznani, duse se inkarnuji na fyzickou rovinu proto, aby omezeni
mohly vnimat. Tento vjem je sice jen iluzi, avSak dramaticky si protifeci
s védomim vétsi moci, jiz mame v duchovnim svété. Na fyzické roviné
je pro nas vyzvou fungovat v radmci iluze odd¢€lenosti a v tomto stadiu
lidské evoluce ji pak prekrocit.

Rozhodl jsem se podivat na tuto myslenku blize s pomoci andé€lskych
pravodci Sharon.

,,Jaké konkrétni omezeni Sharon proziva?“

,Domnivala se, Ze ve vztahu ke svému synovi musi byt dokonala.
Prozila situace, kdy jeji schopnosti a moudrost nebyly vzdycky dosta-
tecné a ona nemohla ovladat vSechno v jejim okoli v€etné toho, co délal
jeji syn. Musela také respektovat a ctit cestu jinych lidi, ktera se lisila od
jeji vlastni cesty. Tuto lekci zvladla dost dobfte, a k tomu navic prohlou-
bila svlij soucit i viru v dobro lidstvi. A to neni malic¢kost.*

And¢l¢ krasné shrnuli podstatu Sharonina zivota. Ona a Tony si jeho
drogovou zavislost zjevné naplanovali ¢astecné i proto, aby Sharon
mohla poznat sebe sama skrze respekt a soucit. Namisto toho, aby do-
spéla k presveédcent, ze lidé, kteti si zvoli drogy, jsou ,,Spatni* — falesné
presveédceni, jez by si pak asi musela 1é¢it v dalSich inkarnacich — vy-
uzila této zkusenosti k tomu, aby se naucila na druhé spoléhat, a tudiz
v nich vidét to dobré. Dobrovolné ptijala od druhych lasku, a tim jim
dala veliky dar — moznost projevit lasku. Protoze nasi podstatou jakozto
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dusi je laska, nase fyzické zivoty nés uspokojuji do té miry, do jaké da-
vame 1 pfijimame lasku.

Presto méla Sharon pted narozenim spoustu moznosti, jak se dopra-
covat k takovému sebepoznani.

,» 10, co jste fekli, 1ze docilit i prostfednictvim jinych zivotnich vyzev.
Proc si Sharon vybrala zrovna to, Ze bude matkou drogov¢ zavislého?*

,Chtél to jeji syn,” odpovedéli andélé prosté.

Chvili pfedtim se and€lé zminili o frustraci. Na zéklad¢ rozhovoru se
Sharon jsem védél, ze pro ni bylo velmi frustrujici védomi, ze nemuze
usmérnovat Tonyho chovani. Védél jsem i to, ze tuto frustraci piekonala
a smifila se s tim, ze syna nemtize mit pod kontrolou.

»Jak jito, ze méla drogove zavislého syna, pomohlo prekonat frustra-
ci? zeptal jsem se and¢lu.

,Ukazalo ji to moznosti, jak navazat viely kontakt s lidmi kolem sebe,
tekli tise. ,,Umoznilo ji to dostat se i ke své vlastni podstaté a sile. Kdyby
ale neprozila to, co prozila, a nemilovala tolik svého syna, nedosahlo by
jeji poznani takové hloubky. Ted” prozkoumava piechod od tmy, strachu
ze smrti milovaného syna, ke svétlu, tedy k soucitu a péci, jez umoziuji
milovat svét.*

,»Pokud tomu rozumim, fekl jsem, ,,kdyz jsme v duchovnim sve¢-
té, mizeme bez odporu délat nebo vytvaret, cokoliv chceme. Kde neni
odpor, neni zadna frustrace. Pokud je to tak, pro¢ by se méla duse chtit
naucit piekonavat frustraci?*

,Jde prosté o z toho plynouci pocit. Ve vasem svéte dochazi k riistu
prostiednictvim emocionalnich prozitka.*

,»Zminili jste se o tom, ze se Sharon rovnéz u¢i fungovat v ramci
svych moznosti. Co tim myslite a jak se to u¢i na zaklad¢ toho, co za-
zila?*

,,Jeji duse toho uz zazila hodné béhem mnoha inkarnaci. V podstaté do-
sahla uplnosti a celistvosti, co se tyce zivotnich zkusSenosti. Takze kdyz se
narodila do tohoto t¢la, uz si s sebou pfinesla velkou moudrost a pochopeni,
coz ji davalo hodné¢ velké sebevédomi. V takovém stadiu hrozi pocit, Ze jste
jini nez ostatni, pocit nadfazenosti, a tudiz je zapotiebi pokory. Pokud ¢lo-
vek nezazije zoufalstvi, pokud se nedostane do situace, kdy nema zadnou
kontrolu nad tim, na ¢em mu zalezi, nemtize dospét k pochopeni a soucitu.
Soucit vznika jedin€ na zakladé vlastni zkusSenosti, ne tehdy, kdyz vidite, jak
néco proziva nekdo druhy, ne kdyz o tom ctete, ne kdyz vam o tom nékdo
vypravi. K opravdovému pochopeni dospéje Clovek jeding tim, ze néco za-
zije na vlastni ktizi.
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Predtim se and€lé zminili o dal§im vyznamu Tonyho drogové zavis-
losti: mélo to Sharon pomoci soustfedit energii. Zeptal jsem se and¢l,
jak to mysleli.

,led dokaze velmi efektivné vyuzivat soucit a lasku, jichz nabyla
béhem této zkuSenosti. Ma na mysli velmi jasny a ztetelny cil. K této
jasnosti dospéla, protoze se zbavila toho, co uz nebylo potiebné.*

,Rekli jste, e chtéla rovnéZ respektovat cestu druhych. Jak ji k tomu
tato zkusenost dopomohla?“

,» Vytvofila si v sobé porozumeéni a soucit s témi, ktefi si pro sviyj zi-
vot zvolili néco jiného. Jde o tctu k volbé druhych. Ted’ dokaze uznat
a chapat, ze vSechny cesty vedou k uvédoméni. Dtlezité je ponauceni,
ne zvolena cesta k nému. Pochopit to znamena opravdu velkou moud-
rost.*

Tato slova and¢lt mi pripomnéla lidi, které jsem v zivoté sam odsuzo-
val. Kolikrat jsem nechépal, proc¢ si nékdo zvolil urcitou cestu, takovou,
ktera mn¢ piipadala jako jasny omyl! Tito lidé si ale stejn€ jako Tony
vybrali takovou cestu, ktera je ptivedla k uvédoméni, jaké potiebovali.

,Rekli jste, Ze tato zku$enost prohloubila viru Sharon v lidské dobro.
Jak?* Odpovéd’ na tuto otdzku mé mimotadné zajimala. Sharon zazila
to, co lidi ¢asto privadi k zatrpklosti, hnévu, sebelitosti, pocitu selhani,
ovSem ona z toho jaksi dokdzala vytézit vidéni jesté vice dobra. Chtél
jsem se z jejiho prikladu poucit.

»Zazila mensi 1 vétsi udalosti, kdy méla zoufaly pocit, Ze nemulze
nic dé¢lat. Jeji snaha zachrénila jejimu synovi zivot a ubranila ho pred
posedlosti, kterou povazovala za zivotu nebezpecnou. Tehdy hledala
pomoc u druhych a ti ji odpovédéli laskavosti a podporou. To pomaha
péstovat divéru v to, ze ¢loveék ma k dispozici nejen sviij vlastni vnitini
zdroj sily, ale Ze jsou tu také jini lidé — tfeba 1 GipIné cizi — kteti umi po-
skytnout pomoc, podporu, uznani, vedeni a potiebné informace. Ona se
k nim ted’ rozhodla ptidat.*

Vzpomnél jsem si na radu Sharon: ,,Obratte se na druhé s prosbou
0 pomoc.*

Prestoze se Sharon dostalo lasky, jeji cesta zahrnovala hodné bolesti.
snaha prohloubit to, cemu se naucila uz v diivéjsich zivotech? Co jeji
laska k Tonymu a touha pomoci mu s jeho vlastnim zivotnim planem?
Pozadal jsem and¢ly, aby to jeste trochu osvétlili.

,,Kdyz se duse inkarnuje do lidského téla, dochazi ke ztrat¢ paméti,*
zacali vysvétlovat. ,,Védoma mysl si urcité véci dovede pripomenout,
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ale nepamatuje si je aktivne. Urcité zazitky ji tedy toto poznani ptipo-
minaji. Duse Sharon je presvédcCena, ze omezeni dané jejimi zazitky
upevni poznani a moudrost, jez uzZ ma.*

,Je ale jeji hlavni motivaci slouzit synovi?“

,, Vybrala si tuto cestu na zéklad¢ lasky k synovi.*

,,Kdyz si planovala tuto zkusSenost, byla motivovana i touhou piinést
uzitek svétu?*

,,VSechno, ¢im se lidé uci, veskeré emoce, vSechna moudrost, ke které
jedinec dospéje [na Zemi], se predava vSem lidem ve vaSem svété a zaro-
ven to pronika i do jinych dimenzi. Nic se neud¢€la, nefekne a nepomysli,
aniz by to nemélo vliv na vS§echny dimenze prostfednictvim emocional-
nich vibraci, jez se Siii od konkrétni bytosti, jako kdyz se na hladinu hodi
kaminek a vzniknou kruhy Sifici se dal a dal. Lidsky rozum to nedokaze
jasn¢ pochopit a tato informace nemusi byt na urcitych trovnich zpraco-
vana. My jsme se ale rozhodli, ze vam to sdélime.*

Béhem vsech sezeni nam nefyzické bytosti poskytovaly velmi cen-
né informace. Pfesto mi urcité okamziky utkvély v paméti jako sdéleni
mimotadng, zivotn¢ dulezité moudrosti. Toto byl jeden z nich. And¢lé
zrovna popsali nesmirnou zodpovédnost — a zaroven prilezitost — jakou
ma kazda jedna lidska bytost. Jsme zodpovédni za vSechno, co udé-
lame, fekneme a pomyslime si. Tato zodpovédnost se jesté¢ nekonecné
prohlubuje, kdyz si uvédomime, Ze kazdy nés ¢in, slovo i myslenka ma
vliv na vSechny ostatni zivé bytosti — a to nejen na Zemi, ale v celém
vesmiru! Kolikrat si pfipadame bezvyznamni nebo bezmocni, fikal jsem
si. Kdybychom toto védéli, nikdo by se tak uz nikdy necitil. A vSichni
bychom se pak snazili projevovat v kazdé jedné chvili jenom lasku, nic
nez lasku, a to i ve svych ,,soukromych® myslenkach.

Zdalo se, Ze Sharon si uz tuto moudrost na urcité urovni uvédomova-
la. Vzpominam si, s jakym nadSenim mi opisovala svlij program MOM.
Jako duse si jist€ naplanovala sviij zivot s plnym védomim toho, co pra-
v¢ popsali and¢lé.

,,V disledku toho, co Sharon zazila,* ekl jsem, ,,zavedla v nemocni-
ci, kde pracuje, novy program na pomoc téhotnym zenam zavislym na
heroinu. Bylo to soucasti plant s Tonym?*

,»ANno,* znéla prostd odpoveéd'.

Ted’ uz vysla plné€ najevo krasa zivotniho planu Sharon. Zajimalo mé,
zda k tomu patfil i Eddie.
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